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4) íåäîñòàòî÷íûå ìåðû ìåæâåäîìñòâåííîãî è ìåæ-
ñåêòîðàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïîâû-
øåíèå ïðèâåðæåííîñòè ïàöèåíòîâ ê íåïîñðåäñòâåííî 
– êîíòðîëèðóåìîìó ëå÷åíèþ è îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê 
íîâûì ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì ïðåïàðàòàì â ñòðàíå. 

Äëÿ ðåøåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì, â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî Ñòðàòåãèåé ÂÎÇ «End TB» íà 2016-2035 ãîäû, 
ÍÖÏÒ ðàçðàáîòàë Ìîäåëü èíòåãðèðîâàííîãî êîíòðîëÿ 
òóáåðêóëåçà â Êàçàõñòàíå íà 2016-2025 ãîäû, êîòîðàÿ ñî-
ãëàñóåòñÿ ñ Ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììîé ðàçâèòèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí «Äåíñàóëûќ» íà 2016 
– 2019 ãîäû.

Èíòåãðèðîâàííàÿ ìîäåëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âåð-
òèêàëüíóþ èíòåãðàöèþ ïóòåì öåíòðàëèçàöèè âñåõ ÏÒÎ 
íà óðîâíå îáëàñòíûõ (ãîðîäñêèõ) ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ 
äèñïàíñåðîâ è ãîðèçîíòàëüíóþ – ïåðåäà÷åé âñåõ äèñ-
ïàíñåðíûõ îòäåëîâ (òóáêàáèíåòîâ) ÏÒÎ â ÏÌÑÏ. Äàííàÿ 
èíòåãðàöèÿ ñïîñîáñòâóåò ðåàëüíîìó óñèëåíèþ ðîëè è îò-
âåòñòâåííîñòè ÏÌÑÏ, ñíèæåíèþ óðîâíÿ Ì/ØËÓ ÒÁ è îáå-
ñïåíèþ ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîãî ïðîàêòèâíîãî âåäåíèÿ 
áîëüíîãî ÒÁ íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ïðîãðàììû óïðàâëå-
íèÿ çàáîëåâàíèÿìè.

18.04.2016ã. Ìîäåëü èíòåãðèðîâàííîãî êîíòðîëÿ òó-
áåðêóëåçà â Êàçàõñòàíå íà ïåðèîä 2016-2025 ãîäû ïðåä-
ñòàâëåíà Çàìåñòèòåëþ Ïðåìüåð – Ìèíèñòðà Ðåñïóáëèêè 
Êàçàõñòàí Ä.Í. Íàçàðáàåâîé. 

Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ èíòåãðèðîâàííîãî êîíòðîëÿ 
26.04.2016ã. ïðåäñòàâëåíû íà Ìåæãîñóäàðñòâåííîì ñî-
âåùàíèè âûñîêîãî óðîâíÿ ïî óêðåïëåíèþ ñèñòåì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ 
òóáåðêóëåçà â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è Öåíòðàëüíîé 
Àçèè â ã. Êîïåíãàãåíå (Äàíèÿ). Äàííûå ïîëîæåíèÿ ïîëó-
÷èëè îäîáðåíèå ñî ñòîðîíû ðóêîâîäèòåëåé ÅâðîÂÎÇ è 
Ãëîáàëüíîãî Ôîíäà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄ, òóáåðêóëåçîì è 
ìàëÿðèåé.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â 12 ðåãèîíàõ ðàçðàáîòàíû 
ïðîåêòû Ïîñòàíîâëåíèé Àêèìàòîâ ïî âåðòèêàëüíîé èí-
òåãðàöèè, ñåé÷àñ îíè íàõîäÿòñÿ íà ýòàïå ïîäïèñàíèÿ. Â 
Êàðàãàíäèíñêîé îáëàñòè óæå ïðîâåäåíà öåíòðàëèçàöèÿ 
ÏÒÎ. Ãîðèçîíòàëüíàÿ èíòåãðàöèÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 
îñóùåñòâëåíà â 9 îáëàñòÿõ. Â îñòàëüíûõ, çà èñêëþ÷åíè-
åì Êàðàãàíäèíñêîé îáëàñòè, ãîðèçîíòàëüíàÿ èíòåãðàöèÿ 
çàïëàíèðîâàíà äî êîíöà òåêóùåãî ãîäà. Â ãîðîäàõ Àñòàíà, 
Àëìàòû è îáëàñòíûõ öåíòðàõ äàííàÿ èíòåãðàöèÿ ïëàíèðó-
åòñÿ íà âòîðîì ýòàïå ðåàëèçàöèè ìîäåëè.

23.05.2016ã. Ìîäåëü èíòåãðèðîâàííîãî êîíòðîëÿ 
òóáåðêóëåçà â Êàçàõñòàíå íà ïåðèîä 2016-2025 ãîäû çà-
ñëóøàíà íà çàñåäàíèè Íàöèîíàëüíîãî êîîðäèíàöèîííîãî 
ñîâåòà ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì Çàìåñòèòåëÿ Ïðåìüåð – 
Ìèíèñòðà Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí Ä.Í. Íàçàðáàåâîé. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòà ïî âåðòèêàëüíîé è ãîðè-
çîíòàëüíîé èíòåãðàöèè ïðîäîëæàåòñÿ.

ÓÄÊ 616-002.5-057-084

 Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì ðàáîòíèêîâ 
ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ îðãàíèçàöèé è ïðîâîäèìûå ìåðû ïðîôèëàêòèêè

Áåðèêîâà Ý.À., Áàéìóõàíîâà Ê.Õ., Áåññòðàøíîâà ß.Â., 
Äæàçûáåêîâà Ï.Ì., Êåðóåíîâà Á.Ê., Æàïàðêóëîâà Ì.À., Ãàáäóëëèíà Ì.Ñ.

 Íàöèîíàëüíûé öåíòð ïðîáëåì òóáåðêóëåçà ÌÇ ÑÐ ÐÊ, Àëìàòû 

Òóáåðêóëåç äàâíî ïðèçíàí çàáîëåâàíèåì, ïðåä-
ñòàâëÿþùèì ïðîôåññèîíàëüíûé ðèñê äëÿ ïåðñîíà-
ëà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ îðãàíèçàöèé êàê íàèáîëåå 
óãðîæàåìîé êàòåãîðèè ðàáîòíèêîâ ñèñòåìû çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. 

Îäíîé èç îñîáåííîñòåé ýïèäåìèîëîãèè òóáåðêóëå-
çà ÿâëÿåòñÿ ïîðàæàåìîñòü çàáîëåâàíèåì ðàáîòíèêîâ, ÷òî 
çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ è ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ â ïëàíå 
ñâîåâðåìåííîãî ïðîâåäåíèÿ êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà ïðåäóïðåæäåíèå è ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü: Îöåíêà äèíàìèêè çàáîëåâàåìîñòè îñîáîé 
êàòåãîðèè ïåðñîíàëà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ îðãàíèçàöèé 
çà ïåðèîä ñ 2011ã. ïî 2015ã.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. 
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ìàòåðèàëû, ïðåäñòàâëåííûå 

ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ñëóæáîé îáëàñòåé. Äëÿ àíàëèçà è 
ðàñ÷åòà îñíîâíûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðè-
ìåíÿëèñü ñòàíäàðòíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû.

Ðåçóëüòàòû
Íà ôîíå îáùåãî ñíèæåíèÿ óðîâíÿ îñíîâíûõ ýïèäå-

ìèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðîáëåìà çàáîëåâàåìîñòè 
îòäåëüíîé êàòåãîðèè ïåðñîíàëà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ 
îðãàíèçàöèé (äàëåå ÏÒÎ) îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé, ÷òî òðå-
áóåò îñîáî ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ê îðãàíèçàöèè òðóäà ñ 
ó÷åòîì ìåð èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ è òåõíèêè áåçîïàñ-
íîñòè. 

Àíàëèç ìàòåðèàëà ïîêàçàë, ÷òî íå âñåãäà ñëó÷àè çà-
áîëåâàíèÿ ó ïåðñîíàëà áûëè ñâÿçàíû òîëüêî ñ ïðîôåññè-
îíàëüíûì êîíòàêòîì ñ áîëüíûìè òóáåðêóëåçîì è íåáëàãî-
ïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè òðóäà. Íåðåäêî ó ðàáîòíèêà èìåëî 
ìåñòî ñî÷åòàíèå öåëîãî ðÿäà ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ 
ñíèæåíèþ îáùåé óñòîé÷èâîñòè îðãàíèçìà è ðàçâèòèþ çà-
áîëåâàíèÿ: ïñèõîãåííûé ñòðåññ, íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùåé 
ïàòîëîãèè (ñàõàðíûé äèàáåò è äð.), áåðåìåííîñòü, ñî-
öèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ (îòñóòñòâèå ñîáñòâåííîãî æèëüÿ, 
çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì, ÂÈ×-èíôåêöèÿ), êóðåíèå. 

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈß
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Îäíîé èç îñîáåííîñòåé, îòðàæàþùåé ñîâðåìåííóþ 
ýïèäåìè÷åñêóþ ñèòóàöèþ, ÿâëÿåòñÿ çàáîëåâàåìîñòü ïåð-
ñîíàëà ÏÒÎ.

Çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì ïåðñîíàëà ÏÒÎ â 
ñòðàíå îñòàåòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå, â îòäåëüíûå ãîäû 
ïðåâûøàÿ óðîâåíü ñðåäíèõ âåëè÷èí ïîêàçàòåëÿ çàáî-
ëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ â öåëîì ïî ðåñïóáëèêå (ïî ÐÊ â 
2010ã. - 157,1 ïðîòèâ 95,3; â 2011ã. - 162,9 ïðîòèâ 86,6; 
2012ã. - 203,8 ïðîòèâ 81,7; 2013ã. – 185,4 ïðîòèâ 73,4; 
2014ã. -131,9 ïðîòèâ 66,4; 2015ã. – 83,5 ïðîòèâ 58,5 íà 
100 òûñ.). 

Îáñóæäåíèå
Èçó÷åíèå äàííûõ ýïèäåìèîëîãèè çàáîëåâàåìîñòè 

òóáåðêóëåçîì ðàáîòíèêîâ ÏÒÎ ïîêàçàëî, ÷òî â ïåðèîä ñ 
1998ã. ïî 2004 ãîä â Êàçàõñòàíå îòìå÷àëñÿ ðîñò ïîêàçà-
òåëÿ íà 35,1%, à ñ âíåäðåíèåì êîìïëåêñà ìåð áîðüáû ñ 
òóáåðêóëåçîì, â ïåðèîä ñ 2005 ãîäà ïî 2010 ãîäû, óêà-
çàííûé ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ñíèçèëñÿ íà 60,7%, â 
ïåðèîä æå ñ 2011ã. ïî 2015ã. ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ çàáîëå-
âàåìîñòè ïåðñîíàëà ÏÒÎ ïðîèçîøëî íà 46,8%.

Â ðàìêàõ Ãîñóäàðñòâåííîé Ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ 
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí «Ñàëàìàòòû 
Ќàçàќñòàí» íà 2011-2015ã.ã. è, ñîãëàñíî Ïîñòàíîâëåíèþ 
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÊ îò 21.12.2007ã. ¹ 1263 «Î ìåðàõ çà-
ùèòû íàñåëåíèÿ îò òóáåðêóëåçà â Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí», 
ïðèêàçó ÌÇ ÐÊ îò 10.03.2009ã. ¹ 129 «Îá óñèëåíèè ìåð 
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ôîðìèðîâàíèÿ ðåçèñòåíòíûõ ôîðì 
òóáåðêóëåçà», ïîñëåäîâàòåëüíî îñóùåñòâëÿëàñü ïðèí-
öèïèàëüíî íîâàÿ ðåñòðóêòóðèçàöèÿ ÏÒÎ ñ îïòèìèçàöèåé 
êîå÷íîãî ôîíäà, ñ ÷åòêèì ðàçäåëåíèåì ïîòîêîâ è ñîäåð-
æàíèÿ áîëüíûõ ïî ìîíîñòàòóñó â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäó-
íàðîäíûìè òðåáîâàíèÿìè èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ, 
íàïðàâëåííàÿ íà ïðåäóïðåæäåíèå íîçîêîìèàëüíîãî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ òóáåðêóëåçà.

Íà óðîâíå ñåòè ÏÌÑÏ âûÿâëåíèå, äèàãíîñòèêà è 
ëå÷åíèå áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì è òóáåðêóëåçîì ñ ìíîæå-
ñòâåííîé ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòüþ àäåêâàòíî âûïîë-
íÿëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûìè ñòàíäàðòàìè.

Ïðèíÿòûå ìåðû ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ïîâëèÿëè 
íà ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì ìåäèöèíñêî-
ãî ïåðñîíàëà ÏÒÎ. 

Íàìè áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà ñèòóàöèÿ çàáîëåâàå-
ìîñòè ïåðñîíàëà ÏÒÎ òóáåðêóëåçîì çà ïåðèîä ñ 2011 ïî 
2015 ãîä. 

Â ðåñïóáëèêå çà óêàçàííûé ïåðèîä çàðåãèñòðèðî-
âàíî 190 çàáîëåâøèõ ðàáîòíèêîâ ÏÒÎ, èç íèõ íà ïåðâîì 
ìåñòå ñòîÿò ñðåäíèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè - 37,9%, íà 
âòîðîì ìåñòå - ìëàäøèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë - 32,6%, 
íà òðåòüåì – òåõíè÷åñêèé ïåðñîíàë 23,2%, äîëÿ çàáîëåâ-
øèõ âðà÷åé ñîñòàâëÿåò 6,3%.

Èç îáùåãî ÷èñëà çàáîëåâøèõ (190 ÷åë.), óäåëüíûé 
âåñ áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì ñ ìíîæåñòâåííîé ëåêàðñòâåí-
íîé óñòîé÷èâîñòüþ (äàëåå ÌËÓ), ñîñòàâèë 33,7%, â òîì 
÷èñëå ñðåäè âðà÷åé - 10,9%, ñðåäè ìåäñåñòåð - 40,6%, 
ñðåäè ìëàäøåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà – 25%, ñðåäè 

òåõíè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ – 23,5%, à  óäåëüíûé âåñ âûÿâ-
ëåííûõ ñ ðåöèäèâîì çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèë 21,1%, â òîì 
÷èñëå íàèáîëüøèé ïðîöåíò íàáëþäàåòñÿ ñðåäè ìåäèöèí-
ñêèõ ñåñòåð – 37,5%, ñðåäè òåõíè÷åñêîãî ïåðñîíàëà äî 
30%, ìëàäøèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë – 25%, âûÿâëåí-
íûõ áîëüíûõ âðà÷åé ñ ðåöèäèâîì îêàçàëîñü 7,5%.

Ñðåäè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ðàçíûõ ïðîôåññè-
îíàëüíûõ ãðóïï íàèáîëåå ÷àñòî òóáåðêóëåçîì çàáîëåâà-
ëè ëèöà, èìåþùèå òåñíûé êîíòàêò ñ áîëüíûìè àêòèâíûì 
òóáåðêóëåçîì. 

Òàêèì îáðàçîì, èç âûøåñêàçàííîãî ñëåäóåò, ÷òî â 
ÏÒÎ íàèáîëåå ïîäâåðæåí çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì 
ñðåäíèé, ìëàäøèé è òåõíè÷åñêèé ïåðñîíàë, íåïîñðåä-
ñòâåííî îáñëóæèâàþùèé áîëüíûõ â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷-
íîãî ñîáëþäåíèÿ ìåð èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ. 

Â ïåðèîä ñ 2011 ïî 2015ãã. â óñëîâèÿõ ñòàöèîíà-
ðà ÏÒÎ ïî ðåñïóáëèêå âñåãî çàáîëåëî 170 ðàáîòíèêîâ, 
ïðè÷åì íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ ñîñòàâëÿþò ìåäñåñòðû 
– 41,2%, ìëàäøèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë – 32,9%, íà 
äîëþ çàáîëåâøèõ ëèö èç òåõíè÷åñêîãî ïåðñîíàëà ïðèõî-
äèòñÿ 20% è äîëÿ çàáîëåâøèõ âðà÷åé ñîñòàâëÿåò 5,9%.

Èçó÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì ïåðñîíà-
ëà â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ ïðèíóäèòåëüíîãî, 
ïàëëèàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è ÌËÓ ÒÁ ïîêàçàë âûñîêóþ âåðî-
ÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ, îñîáåííî 
â îòäåëåíèÿõ ÌËÓ ÒÁ (13,5%).

Òàêèì îáðàçîì, èç îáùåãî ÷èñëà çàáîëåâøåãî ïåðñî-
íàëà ÏÒÎ â ïåðèîä ñ 2011-2015ãã. (190 ÷åë.), 89,5% ïðèõî-
äèòñÿ íà äîëþ çàáîëåâøèõ ëèö â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà (170 
÷åë.). Ýòî óêàçûâàåò íà íåäîñòàòî÷íóþ îðãàíèçàöèþ óñòîé-
÷èâîé ñèñòåìû èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò 
ðàñïðîñòðàíåíèþ íîçîêîìèàëüíîé ïåðåäà÷è èíôåêöèè.

Îñíîâíûì ôàêòîðîì ðèñêà çàáîëåâàíèÿ òóáåðêó-
ëåçîì ïåðñîíàëà ÏÒÎ, íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ èõ ïðîèç-
âîäñòâåííûé êîíòàêò ñ áîëüíûì òóáåðêóëåçîì. Ïî äàí-
íûì íàøåãî ìàòåðèàëà, îïðåäåëåííóþ ðîëü â ÷àñòîòå 
âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ èãðàåò ìåäèöèíñêèé ñòàæ è 
íàëè÷èå òåñíîãî êîíòàêòà. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî â 38,5% 
ñëó÷àåâ ðàáîòíèêè çàáîëåâàëè ïðè äëèòåëüíîñòè ðàáîòû 
â ÏÒÎ îò 1 ãîäà äî 5 ëåò, â 23,5% - ïðè äëèòåëüíîñòè ðà-
áîòû îò 6 äî 10 ëåò ðàáîòû, â 13,9% - ïðè ñòàæå òðóäîâîé 
äåÿòåëüíîñòè îò 11 äî 15 ëåò, 9,1% îò 16 äî 20 ëåò è ïðè 
ñòàæå ðàáîòû áîëåå 20 ëåò â ÏÒÎ – 15%, ïðè÷åì ïðè ñòà-
æå ðàáîòû â ÏÒÎ äî 5 ëåò âðà÷è çàáîëåâàëè â 75% ñëó÷à-
ÿõ, ñðåäíèé è ìëàäøèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë â 52,6% 
ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî, òåõíè÷åñêèé ïåðñîíàë â 34,4%. 
Èç îáùåãî ÷èñëà çàðåãèñòðèðîâàííûõ áîëüíûõ òóáåðêó-
ëåçîì (190 ðàáîòíèêîâ) â ïåðèîä ñ 2011 ïî 2015ãã, 63,2% 
(120 ðàáîòíèêîâ) - ýòî ëèöà, çàáîëåâøèå ïðè äëèòåëüíî-
ñòè ðàáîòû â ÏÒÎ îò 1 ãîäà äî 5 ëåò. 

Çàêëþ÷åíèå
Îäíîé èç îñíîâíûõ ãðóïï ðèñêà çàáîëåâàíèÿ òóáåð-

êóëåçîì â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ÿâëÿþòñÿ ìåäèöèíñêèå 
ðàáîòíèêè, îñîáåííî ñîòðóäíèêè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ 
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îðãàíèçàöèé. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò êîðåííûì îáðàçîì 
ïðîèçîøëè ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ â ýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêîé ñèòóàöèè ïî òóáåðêóëåçó, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ñíè-
æåíèåì çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè âñåãî íàñåëåíèÿ â 
öåëîì è ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â ÷àñòíîñòè. Âûñîêèé 
îõâàò îñìîòðàìè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ñòðîãîå ñî-
áëþäåíèå ïðèíöèïîâ èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ è ïðàâèë 
òåõíèêè áåçîïàñíîñòè â ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ îðãàíèçà-
öèÿõ ïîçâîëèëè ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêóþ ñèòóàöèþ ïî çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóëåçîì ïåðñî-
íàëà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ îðãàíèçàöèé Êàçàõñòàíà.
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Ò±æûðûì
Á±ë ìàќàëàíûœ ìàќñàòû 2011-2015æûëäàðƒà 

äåé³íã³ ìåðç³ìäåã³ òóáåðêóëåçãå ќàðñû ±éûìäàðäàƒû 
ќûçìåòêåðëåðä³œ òóáåðêóëåçäåí ñûðќàòòàíó ñåðï³í³í 
áàƒàëàó áîëìàќ. Îáëûñòûќ òóáåðêóëåçãå ќàðñû 
ќûçìåòòåð³ ±ñûíƒàí äåðåêòåðãå òàëäàó æàñàëƒàí. 
Ñîœƒû æûëäàðû (2011-2015ææ.) àëäûœƒû êåçåœìåí 
ñàëûñòûðƒàíäà ÒЌ¦-äà òóáåðêóëåçäåí ñûðќàòòàíó (190 
àäàì àóûðƒàí) øàìàìåí åê³ åñåãå òμìåíäåä³. Äºð³ãåðëåð 

àðàñûíäà 10,9%, ìåé³ðáèêåëåð àðàñûíäà - 40,6%, ê³ø³ 
ìåäèöèíà ќûçìåòêåðëåð³ àðàñûíäà – 25%, ºðò‰ðë³ 
æ±ìûñ àòќàðóøûëàð àðàñûíäà– 23,5% òóáåðêóëåç-
äåí ñûðќàòòàíƒàí. Òóáåðêóëåçãå ќàòûñòû ñàÿñàòòûœ 
æºíå èíôåêöèÿëûќ áàќûëàó øàðàëàðûí àðòòûðóäûœ 
àðќàñûíäà îñû ñàíàòòàƒû ýïèäåìèîëîãèÿëûќ æàƒäàé 
æàќñàðà ò‰ñò³. 

Summary
Target of this article is the evaluation of dynamics of TB 

incidence among staff of anti-TB settings during period from 
2011 to 2015. There were analyzed the materials presented 
by TB Services of oblasts. During last years (2011-2015) TB 
incidence in TB settings (190 TB cases) decreased nearly 
by two times compared to previous period/ TB cases among 
physicians constituted 10,9%, among nurses 40,6%, among 
low medical staff 25% and technical workers 23,5%/ Thank 
to the new polycies regards to TB and enhencement of the 
measures of infection control epidemiological situation 
becomes better among this category. 

Ðåçþìå
Öåëüþ äàííîé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ îöåíêà äèíàìèêè 

çàáîëåâàåìîñòè ïåðñîíàëà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ îðãà-
íèçàöèé çà ïåðèîä ñ 2011ã. ïî 2015ã. Áûëè ïðîàíàëèçèðî-
âàíû ìàòåðèàëû, ïðåäñòàâëåííûå ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé 
ñëóæáîé îáëàñòåé. Âûÿñíåíî, ÷òî çà ïîñëåäíèå ãîäû ñ 
2011 ïî 2015ãã. çàáîëåâàåìîñòü ÒÁ â ÏÒÎ (190 çàáîëåâ-
øèõ) ñíèçèëàñü ïðèìåðíî âäâîå, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäû-
äóùèì ïåðèîäîì. Ñðåäè âðà÷åé çàáîëåëî 10,9%, ñðåäè 
ìåäñåñòåð - 40,6%, ñðåäè ìëàäøåãî ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà – 25%, ñðåäè òåõíè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ – 23,5%. 
Áëàãîäàðÿ íîâîé ïîëèòèêå ïî îòíîøåíèþ ê ÒÁ è óñèëåíèþ 
ìåð èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ óäàëîñü óëó÷øèòü ýïèäñè-
òóàöèþ ñðåäè äàííîé êàòåãîðèè.
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Ââåäåíèå
Ñèòóàöèÿ ïî òóáåðêóëåçó â Êàçàõñòàíå íà÷àëà óëó÷-

øàòüñÿ ñ 2005ãîäà: çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â ñòðàíå 
îòìå÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ â äè-
íàìèêå îñíîâíûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé [1].

Ýòî ñâÿçàíî ñ ðÿäîì îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí, ãëàâíîé èç êî-
òîðûõ ÿâëÿåòñÿ îñîáîå âíèìàíèå ãîñóäàðñòâà ê ïðîáëåìå 
òóáåðêóëåçà.Â ïåðèîä ñ 2011 ïî 2015ãã. ðåàëèçóþòñÿ â 
äåéñòâèå Ãîñóäàðñòâåííàÿ Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí «Ñàëàìàòòû Ќàçàќñòàí», 
Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà «Îá óòâåðæäåíèè êîìïëåêñ-
íîãî ïëàíà ïî áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì â ðåñïóáëèêå Êàçàõ-
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